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E porque Arganil e o seu concelho ndo se vlsltum em upenus um di
pode descansar. Lugares de rara beleza e ti I

And because Arganil and its municipality can not be visited in only one day, there are many
places where you can rest. Places of unique beauty and tranquillity situated in highland
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Discover the rich tra:

do concelho. A
chanfang, o cabrito assado, o bucho recheado, os enchidos
e a tigelada s&o razdes mais que suficientes para se
aventurar pelos sabores da cozinha serrana.

ional gastronomy of the municipality.

The Chanfana, Cabrito Assado, Bucho recheado (filled pig
stomach), Sausages and the Tigelada are more than
sufficient to get into the adventure of the tastes of the
kitchen in the mountains.
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> Steak House
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>Quinta do Urtigal
235728168

> Varandas do Alva
924261776
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> Delicias do Piéddo.
963557214

> Inatel Piéddo
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>Almpala
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> Restaurante Parque
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TAKE AWAY
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> Churrasqueira Piri-Piri
9600 46 140
COJAIBARRIL DE ALVA
> Pizzario Alva
969876748

SAO MARTINHO

DA CORTIGA
>Churrasqueira de S.
Martinho.

239 458163
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5QPao Quente
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>Café
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>ToBela
235202089
COJA|BARRIL DE ALVA|
>Boutique da Tuxa
235728140

>Pérola de Coja
235729779
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>Beirdo de Gema

936 687332

SARZEDO

> Avianinha

235204 169

> Celeste Augusta Duarte
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933195 684

> A Cascata
235203123

> Café Teatro
235205116

> Café Lopes
235205 887

> Leitaria Progresso
235202438

>Terrace = Bar & Lounge
925524775

SNACK-BAR
> Gelatarig Tio Albertini
912783253

> Tropicana
968 809 703
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>Hotel de Arganil = estreios
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3 Parqus de Campismo do Csja
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PIODAO
> Casa da Padaria, Pi6ddo (©4sA o caPo)
235732773 i

> Casa da Ponte

> Dreams in Xisto (ALOJAMENTO LOGAL)

235
> Hotel Candrio * estrelos
235202 457+ il

> Pic-Nic do Pago « 918 754 824

> Love, Made in Xisto (ALOJAMENTO LOGAL)

>Memérias da Comarca, Barrosa
(CASA DE CAMPO) - 91 25 21 952
memoriasdacomarca@gmailcom

> Fonte de Amandos, Arganil

(ALOJAMENTO LoCAL) « 235 208 037
cafeargus@gmailcom

>Bed & Breakfast Casa Traca , Valbona
967479 752 + info@casatraca.com

> Coja Flores + 920 448 254
heidilee40@hotmail.couk

> A Nossa Coroa « 914 128 590

i Inossacoroa.com

> Barril Paradise + 918 710 338
lurdescardoso1963@hotmailcom

> Casa do Pelourinho (ALOJAMENTO LOGAL)
963189975
casadopelourinho@hotmailcom
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235730 100 - inatel piodao@inatel pt
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96 48 89 498 + casa podoria@sapopt
> Story Studio Pisdge

OJAMENTO LOCAL) + 92 68 85 754
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235728 074

> Rﬂmlm s Casa de
§528% 150
> Café Vitocalis
235729 383
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>Café T6 Zé
969 060 556
> Café Filipe Gomes
235205
> Eaki Folques
966 811 069
PIGDAO

> A Gruta
916723717

> Taverna Del Gordo
962 310 781

POMARES

> Café da Gléria

235731156

POMBEIRO DA BEIRA
e
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> Travesso
936 695 348

SARZEDO
> Castelo Bar
235208 109

SECARIAS
> Café Batista
235204 613

>0 Mendes
235 204 589

> Peneda Bar

CELAVISA

> Cosa da Trovessa do Casdl, Alqueve
LocaL) « 933182
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adcasinhacl@gmailcom berardoventura@sapopt
> A Casa daTiagusta, Sequeiros > Apartamentc de Scato Antonicl > Vumba (aRoTURISHO) - 910 002 354
(CASA DE CaPO) - 96 46 61 962 R e
acasadatiagusta@gmail.com > Casa de Xisto, Bocado « 964 947 325
. jmgbocado@gmailcom
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acompusnatura@gmailcom 968732492
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> Casa Xisto do Agor, Teixeira do Mel, Bocado (ALOJAMENTO LocA i
919299 449 mnsholsson@hatmaicom 539515 romsensienaomenaom
casadexistoserradoacor@gmailcom > Casa do Vale, Bocado (ALOJAMENTO LOCAL)
> Casas da Serra do Acor. ¢ Casal Novo teresa3mmendes@gmailcom >3 Caprichos » 925 189 914
(0ASAS DE CAMPO) 96 54 07 7¢ 3caprichoscontacto@gmailcom
garﬂl@oﬂwsﬂasermdoutorp& 23929elha do Vale, Bocado > Casa da Menina » 917358 814
>Casa dos
pf-ramalho@hotmailcom povares >Casa da Montanha » 965 809 110
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> Parque Municipal de
mo de Arg

Ca janil
8305 706 corppma@cm-arganilpt
>Casa Torta - 0033684479699
zabeth1975@hotmailfr
CERDEIRAIMOURA DA SERRA

m%; inta d dﬂg Palmeira, Cerdeira
11 017 455 «

fum:lonamema de Junl\o a Setambvo)
731382

> Casa da Gloria (ALOJAMENTO LOCAL)
964 194709
gloriamarquess2@hotmailcom

> Casa da Ti Cristina » 965 767115

>Casa da Fonte de Santo Anténio,
Portela da Cerdeira (cAsA DE CAMPO)
963

casadafontedesantoantonio@gmailcom
> Casa Dona Alzira (HOSTED

235279 100
casadonaalzira.cerdeira@gmailcom
>Casas do Oiteirinho « 919 111 458

>Raiz Guest House » 936 288 231
raizguesthouse@gmailcom
>Quinta da Carvalhinha
prodgers@rodgerscocom

> Free Spirit + free spiritreservas@gmailcom

> Casa da Alfazema « 962 103 593
lile:sensacoesdealfazema@gmailcom
> Casa do Loureiro » 919 926 780
casadoloureiro.soito@gmail. com

SECARIAS
> Casa do Rio Alva

>Casa do Valado + 919 240 777
cristina.cruz@aenunogoncalves.com

POMBEIRO DA BEIRA
> Vale Coelhos, iornodela

VILA COVA DE ALVA
ANSERIZ

> Café Ninho do Corvo
235721343

> Natdlia Almeida
96200 62 41

962108 126

9186 51595+ barrosoluis@gmailcom

> Vil Flor (ALOJAMENTO LoCAL)
+44 7570 087007

> Cantinho nas Secarias.
(ALOJAMENTO LOCAL) * 965 191 632

> Quinta da Aldeia Nova (AGROTURISMO)
933221289
quintadaldeianova@gmailpt

>Casa Rural, Chapinheira » 912 450 255
mvdscb@hotmailcom
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IRCUITO DO ACOR
> Arganil » Santudrio do Mont/Alto »
Folques » Torrozelas >

Selada das Eiras »

Pogo da Cesta (Casal Novo) »
Piéddo » Chds d'Egua »

Foz d'Egua » Torno » Piéddo »
Monte Frio  Mata da Margaraga
Pardieiros » Fraga da Pena »
Benfeita > Casal de SGo Jodo »
Céja > Arganil ¢

PRAIAS FLUVIAIS E OUTRAS ZONAS BALNEARES

Do Rio Alva ao Rio Ceira, passando pelas inimeras Ribeiras que
cruzam o Concelho de Arganil, séo vérias as praias fluviais e outras
zonas balneares existentes. As dguas limpidas, quando o calor aperta,
sdo um verdadeiro convite ao mergulho e & diversdo.

RIVER BEACHES AND OTHER BATHING AREAS

There are several river beaches and other bathing areas from the
River Alva to the River Ceira, passing the numerous streams which
cross the Municipality of Arganil. The clear water is a real invitation to
dive and to have fun when the weather is good.

GASTRONOMIA E PRODUTOS ENDOGENOS

A gastronomia local é uma das mais-valias do Concelho de Arganil,
destacando-se o cabrito assado e a chanfana, o bucho, as bolas de
carne e bacalhau, a tigelada e o arroz doce, os coscuréis, os queijos,
vinhos, aguardentes de mel e medronho, licores, doces e compotas,
mel, broa de batata, sequilhos e farta-rapazes, entre outras iguarias.

GASTRONOMY AND

ENDOGENOUS PRODUCTS

The local gastronomy is one of the capital
gains of the Municipality of Arganil,
especially Cabrito Assado (roasted kid) and
Chanfana (goat dish), Bucho (pig stomach) ,
Bolas de Carne e Bacalhau (meat and cod
“pie”), Tigelada (Azorean Custard) and Arroz
Doce (Rice Pudding), Coscuréis (fried
dessert), chees, wines, Honey spirits and
arbutus-berry brandies, liqueurs, sweets and
jams, honey, Broa de Batata (potato bread),
Sequilhos (cookies) and Farta Rapazes
(biscuits) among other delicacies.
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DETABUA

CONCELHO

INFORMAGOES UTEIS
USEFUL INFORMATION

> Municipio de Arganil
> Municipal Council of Arganil
Praga Simaes Dias, Apartado 10
3304-954 Arganil

235 200 150 - geral@cm-arganil.pt
www.em-arganil.pt

> Espaco do Cidaddo de Arganil

EMERGENCIAS
EMERGENCIES

> Namero Nacional de Socorro
> National Distress Number
12

> Servigo de Urgghcia Bésica
(Centro de Saude de Arganil)
> Basic emergency service

235 200 100

> Citizen Space of Arganil

Munic

Escola
Secunddria
de Arganil

io de Arganil
Balcdo Unico de Atendimento
235 200 150 » geral@cm-arganil.pt

> Espago do Cidadéo de

Sd&o Martinho da Cortica

> Citizen Space of

S. Martinho da Cortiga

Junta de Freguesia de Sdo
Martinho da Cortiga « 239 456 927

> Public Transportation - TRANSDEV

> Niimero Nacional de
Protecéo & Floresta

> National Forest Protection Number
117

> Espago do Cidaddo de Céja
>Citizen Space of Céja

Junta de Freguesia de Céja > Police
235 721 379 » edc.coja@ama.pt

> GNR - Posto Territorial de Arganil

235 200 520 « ct.cbrdarg parg@gnr.pt

> Bombeiros Voluntdrios
> Volunteer Firefighters
Arganil - 235 202 122
Céja - 235721122

> CTT - Correios de Portugal

> Post Office .

Arganil - 235 202 111 - 235 200 270 FARMACIAS

Céja - 235721 392 PHARMACIES

> TRANSDEV - Transportes Coletivos ~ ARGANIL ~

de Passageiros > Farmécia Galvdo
235 205 211

i > Farmécia Moderna
o) 235202 431
Parque Verde > Interfarma - Parafarmdcia
Urbano do Sub-Pago 235 204 114
© POSTOS DE TURISMO oA
&  TOURISMOFFICES > Farmécia Alva
> Posto de Turismo de Arganil 235729 519 ==
> Tourism office of Arganil h
235 200 137 - 235 200 139 SAO MARTINHO DA CORTIGA
e turismo.arganil@em-arganil.pt > Farmécia Quaresma
Centro 239 455 133
EmpESscRi () > Posto de Turismo do Piéddo
e TepoiCa s > Tourism office of Piéddo
e @ “ 235732 787
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DE GOIS

CIRCUITO DAS FRONHAS
> Arganil > Capela de Séo Pedro >
Sarzedo » . Martinho da Cortica »
Barragem das Fronhas >

Pévoa da Rainha Santa »
Pombeiro da Beira » Arganil ¢

IR ALVA
» Arganil » Secarias »
Céja » Barril de Alva »
Vila Cova de Alva »
Avé > Pomares > Arganil ¢

ALDEIAS DO XISTO

Benfeita e Vila Cova de Alva séo as duas aldeias do concelho de
Arganil que integram a Rede das Aldeias do Xisto. Unicas nas suas
carateristicas, sdo ambas exemplo da riqueza arquiteténica do
concelho de Arganil. Benfeita, marcada pela verdejante vegetagdo e
pelo borbulhar das Ribeiras do Carcavdo e da Mata que, do se
encontrarem, formam no coragdo da aldeia um paraiso balnear,
destaca-se pela Torre da Paz, um dos seus mais importantes e
histéricos simbolos, que celebra todos os dias 7 de Maio, o fim da Il
Guerra Mundial com 1620 badaladas, tantas quantos os dias que a
guerra durou.

Junto & margem esquerda do Rio Alva, surge Vila Cova do Alva, cujo
patriménio arquitetdnico de cariz religioso e civil, se destaca. A Igreja
Matriz, a Igreja da Misericérdia, o Convento de Santo Anténio, a
Ermida de Séo Jodo de Alqueiddo e as suas ruas de carateristicas
marcadamente quinhentistas, sdo alguns exemplos dessa riqueza
edificada.

VILLAGES OF SCHIST

Benfeita and Vila Cova de Alva are two villages of the municipality of
Arganil that are parte of the network of Villages of Schist

their characteristics, both are exemples of Arganil’s architectural
richness. Benfeita, marked by the green vegetation and the bubbling
of the streams of Carcavdo and Mata, when they meet, they form a
bathing paradise in the heart of the village, it stands out by the Torre
de Paz ( Tower of peace), one of its most important and historical
symbols, which celebrates every 7th of May, the end of World War II
with 1620 rings, as many as, the days the war lasted.

Next to the left bank of the Alva River, the Village of Vila Cova de Alva
arrises, whose architectural heritage of religious and civil nature,
stand out. The Church Matriz, the Church Misericérdia, the conv.nt
Santo Anténio and the Chapel Sdo Jodo de Alqueiddo and its st
markedly with 16th century features are some examples of this buit
wealth.

Conhecida como “A Princesa do Alva”, Coja é uma vila que contagia
quem a visita. Banhada pelo Rio Alva, com a sua ponte de estilo
romanico, integra também um conjunto de casas imponentes, que lhe
conferem uma beleza singular.

couA
Known as “Princess of the Alva”, Coja is a village which affects who
visits it. Surrounded by the River Alva with its bridge in Romanesque
style, it also has a group of imposing houses which gives it a unique
beauty.

SANTUARIO DO MONT’ALTO

De grande significado para os arganilenses, este santudrio, de
devogdo Mariana, situa-se numa colina sobranceira & Vila de Arganil,
oferecendo uma magnifica paisagem a quem o visita.

A Nossa Senhora do Mont'Alto celebra-
marcada pela romaria dos muitos devotos ao local.

- SANCTUARY OF MONT'ALTO

Of big meaning for the habitants of Arganil, this sanctuary of Marian

| devotion is situated on a hill facing the village of Arganil, offering a
| magnificent landscape to the visitors.

The Blessed Virgin of Mont/Alto is celebrated on the 15 August, a date
which is marked by the pilgrimage of many devotees to the local.

CAPELA DE SAO PEDRO

Situada em S&o Pedro, & entrada da Vila de Arganil, estd classificada
como Monumento Nacional. Edificada no século XIll, por iniciativa de
D. Marinha Afonso e de D. Ferndo Rodrigues Redondo, senhores de
Arganil durante o reinado de D. Dinis. De arquitetura gética inicial, é
no entanto caracterizada por linhas austeras e pelo despojamento
decorativo.

CHAPEL OF SAO PEDRO

Situated in S0 Pedro on the entry of the Village Arganil, is classified
as National Monument. Build in the thirteenth century by an initiative
of D. Marinha Afonso and D. Ferndo Rodrigues Redondo, lords of
Arganil during the reign of D. Dinis. Of early Gothic architecture, is
however characterised by austere lines and by a decorative stripping.

DE PAMPILHOSA

e a 15 de Agosto, data que é

turismo.piodac@cm-arganil pt
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Municipio

PAISAGEM PROTEGIDA DA SERRA DO AGOR
Integrada na Cordilheira Central, entre a Serra da Estrela e a Serra da
Lousé, a Serra do Agor domina a paisagem do Concelho de Arganil. A sua
fauna e flora atinge o expoente maximo na Paisagem Protegida da Serra
do Acor. Com duas dreas de especial interesse, a Mata da Margaraga,
classificada como Reserva Natural Parcial e como Reserva Biogenética
do Conselho da Europa e a Reserva de Recreio da Fraga da Pena, local
ico onde a Ggua abre caminho por entre a vegetagdo e a superficie
stosa e se despenha em majestosas quedas de dgua, uma das quais
com mais de 20 metros.

PROTECTED LANDSCAPE BY THE SERRA DO AGOR

Integrated in the Central Mountain Range between the Serra da Estrela
and the Serra da Lous, the Serra do Agor dominates the landscape of
the Municipality of Arganil. Its fauna and flora reaches the maximum
exponent on the Protected Landscape of the Serra do Agor. With two
areas of special interest, the Mata da Margaraga, classified as Partial
Nature Reserve and as Biogenetic Reserve of the Municipality of Europa
and a Recreation Reserve of Fraga da Pena, idyllic local where the water
breaches throughout the vegetation and the schistous superficies and
turns into majestic waterfalls, one of them with more than 20 meter.

PIGDAO
A

ALDEIAS HISTORICAS DE PORTUGAL

O Piédao, situadoe em plena Serra do Agor, é uma das doze aldeias que
integram a Rede das Aldeias Histéricas de Portugal. Distingue-se das
restantes pela singularidade da sua arquitetura em xisto, que contrasta
com a sumptuosidade da Serra do Agor que a acolhe ao longo da
encosta. Estd classificado como Imével de Interesse Pablico desde 1978.
Deslumbre-se pelas estreitas ruelas e escadarias em xisto que
percorrem o casario e deixe-se encantar pelo modo de vida de outros
tempos e pelas tradicdes que ainda hoje se mantém, como o azul que
pinta as portas e janelas e as cruzes que encontramos nas ombreiras das
portas, ali colocadas como testemunho da devogdo dos habitantes
locais a Santa Bérbara protetora per ocasido de tempestades, raios e
trovdes.

HISTORICAL VILLAGES OF PORTUGAL

The Piédéo, situated in middle of the Serra do Agor, is one of twelve
villages which form the Network of the Historical Villages of Portugal. It
differentiates from the others by the singularity of its architecture in
schist which contrasts with the lavishness of the Serra do Acor that
hosted it along the slope. It is classified as a Property of Public Interest
since 1978.

Get dazzled by the narrow paths and stairs in schist which cover the row
of houses and get enchanted by the way of life of another time and by
the traditions that are still preserved today as the blue with which the
doors and windows are painted and the crosses, that we can find on the
doorframe, placed there as witness of the local habitants’ devotion to
Santa Bérbara, protector in occasions of storms, rays and thunders.



