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>Municipio de Arganil
ipal Council of Arganil
Praca Snmé-s DicsARatada0

>Mu

3304-954

www.cm-arganil pt

> Espaco do Cidaddo de Arganil
RiCitien Space of AfgERI

Municipio de Argan

Escola
Secundari ) e
de Arganil 235 200 150 » geral@em-arganilpt

235200 150 geml@cm arganilpt

> Namero Nacional de Sogorro
> National Distress Number
12

> Servigo de Urgéncia Bésica
(Centro de Saude de Arganil)
> Basic emergency service
235200 100

> Nimero Nacional de
Protecdo & Floresta

> National Forest Protection Number
17

> Espago do Cidaddo de Cdja

>Citizen Space of Céja
Junta de Freguesia de Céja
235721379 - edc.coja@amapt

> Post Offic

de Passageiros
> Public Transport

> Espago do Cidaddo de
sao Martinho da Cortica
n Space of
s4 Martinho da Cortica
ta de Freguesia de
Mortinhe do Gertigo + 239 456 927

Arganil - 235 202 111 - 235 200 270
Céja - 235721392

> TRANSDEV - Transportes Coletivos

>GNR - Posto Territorial de Arganil
> Police
235 200 520 « ct cbrdorg parg@gnrpt

> Bombeiros Voluntérios
> Volunteer Firefighters

rga 02122
Coja - 235721122

>CTT = Correios de Portugal

FARMACIAS
PHARMACIES

RGANIL
> Farmécia Galvao
n-TRANSDEV, 239205211

235205 ﬁ > Farmacia Moderna
235 202 431
©

Parque Verde > Interfarma - Parafarmécia

Urbano do Sub-Pago 235 204 114
@ roctauronts % ) o © Ppostos pe TurIsMO couA
° o proa " ¢ 3 000 €  TOURISMOFFICES > Farmécia Alva

Rio / Lago / Albufeira ol (=] [=) > Posto de Turismo de Arganil 235 729 519 =3
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PRAIAS FLUVIAIS E OUTRAS ZONAS BAI.NEARES

cruzam o Concelho de Arga praias fluviais e outras

RIVER BEACHES AND OTHER BATHING AREAS
There are several river beaches and other bathing areas from the
fo s R coiira g e piep e kel
cross the Municipality of Arganil. The clear water is a real invitatiof

dive and to have fun when the weather is good.

GASTRONOMIA E PRODUTOS ENDOGENOS
ma das mais-valios do Cencelhe de Arganil,

carne e bacalhau, a tigelada e o arroz doce, 0s coscuréis, s queijos,
vinhos, aguardentes de mel e medronho, licores, doces e compotas,
mel, broa de batata, sequilhos e farta-rapazes, entre outras iguarias.

GASTRONOMY AND
ENDOGENOUS PRODUCTS

Municipal
especially Cabrito Assado (roaste
Chanfana (goat dish), Bucho (pig stomach) ,
Bolas de Carne e Bacalhau (meat and cod
T T e
Doce (Rice Pudding), Coscuréis (frie
dessert), et Honey spi
arbutus-berry brandies, liqueurs, sweets and
jams, honey, Broa de Batata (potato bread),
Sequilhos (cookies) and Farta Rapazes
(biscuits) among other delicacie:

CIRCUITO DAS FRONHAS

» Arganil > Capela de Sdo Pedro »
Sarzedo » S. Martinho da Cortica »
Barragem dos Fronhas >

Pévoa da Rainha Santa >
Pombeiro da Beira > Arganil ¢

> Arganil » Secarias >
Céjo » Barril de Alva >
Vila Cova de Alva »

Av6 > Pomares > Arganil ¢

'ALDEIAS DO XISTO
Benfeita e Vila Cova de Alva sdo as duas aldeias do concelho de.

exempl
concelho de Arganil. Benfeita, marcada pela vegetagdo
pelo borbulhar dos Ribeiras do Carcavio e da Mata que. oo se
encontrarem, formam no coragdo da aldeia um paraiso balnear,
destaca-se pela Torre da Paz, um dos seus mais importantes
histdricos simbolos, que celebra todos os dias 7 de Maio, o fim da Il
Guerra Mundial com 1620 badaladas, tantas quantos os dias que o
guerra durou.

Junto & margem esquerda do Rio Alva, surge Vila Cova do Alvo, cujo

marcadamente quinhentistas, sGo alguns exemplos dessa riqueza
edificada.

VILLAGES OF SCHIST

Benfeita and Vila Cova de Alva are two villages of the municipality of |
Arganil that are parte of the network of Villages of Schist. Unique in
their characteristics. both are exemples

bathi
de Paz ( Tower of peace), one of its most
wmu,mch mmwymdmu-mdwmw«rl
1620 rings, as many as, the days the
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architectural

| Of big meaning for the habitants of Arganil, thi

> Tourism office of Arganil
235200 137+ 235 200 139
turismo.arganil@cm-arganil pt

SAO MARTINHO DA CORTIGA
> Farmdcia Quaresma

4 Centi 239 455133
Eju:;-‘d [l > Posto de Turismo do Piéddo
T > Tourism office of Piédao.
o 0 9 235732 787
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Conhecida como *A Princesa do Alva’, Coja é uma vila que c

quem a visita. Banhada pelo Rio Alva, com a sua ponte stilo

Kwnice Ko (b h cenfito de cosee Kponeies 3ue e
m uma beleza singular.

céua

Known as “Princess of the Alva”, Coja is a village which affects who
visits it. Surrounded by the River Alva with its bridge in Romanesque
style, it also has a group of imposing houses which gives it @ unique

De grande significado para os arganilenses, este B
devogdo Mariana, situa-se numa colina =3
uma magnifica paisagem a quem o

oferecendo. -
e Bu el e
marcada pela romaria dos muitos devotos ao local.

OF MONTALTO
sanctuary of Marian
devotion is situated on a hill facing the village of Arganil offering a
magnificent landscape to the visitors.

‘The Blessed Virgin of Mont'Alto is celebrated on the 15 August, a date
which is marked by the pilgrimage of many devotees to the local.

CAPELA DE SAO PEDRO

Situada em S&o Pedro, & entrada da Vila de Arganil,

como Monumento Nacional. Edificada no século Xill, por (emstina
inha Afonso e de D. Ferndo Rodrigues Redond

59 s soxcotarkenio pet Arikon cmiastn & pale dnipokamats
decorativo.
CHAPEL OF SAO PEDRO

Situated in S3o Pedro on the entry of the Village Arganil,is classified
as National Monument. Build in the thirteenth century by an initi

of D. Marinha Afonso S Bk [ of

Arganil during the
e e et

of D. Dinis. Of early Gothic architecture,
e stripping.
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PAISAGEM PROTEGIDA DA SERRA DO AGOR

Integrada na Cordilheira Central, entre a Serra da Estrela e a Serra da
Lousd, a Serra do Agor domina a paisagem do Concelho de Arganil. A sua
fauna e flora atinge o Sipoante e na Polwgem Pistealia e Sor
do Agor. Com duas dreas de al interesse, a Mata da Margaraga,
e e e
do Conselho da Europa e a Reserva de Recreio da Fraga da Pena, local
idilico onde a dgua abre caminho por entre a vegetapdo e a superfioic
xistosa e se despenha em majestosas quedas de dgua, uma das quais
com mais de 20 metros.

PROTECTED LANDSCAPE BY THE SERRA DO AGOR

Integrated in the Central Mountain Range between the Serra da Estrela
and the Serra da Lousd, the Serra do Agor dominates the landscape of
the Municipality of Arganil. Its fauna and flora reaches the maximum
exponent on the Protected Landscape of the Serra do Agor. With two
areas of special interest, the Mata da Margaraga, classified as Partial
Nature Reserve and as Biogenetic Reserve of the Municipality of Europa
and a Recreation Reserve of Fraga da Pena, idyllic I here the water
breaches throughout the vegetation and the schistous superficies and
turns into majestic waterfalls, one of them with more than 20 meter.

AI.DEIAS HISTORICAS DE PORTUGAL

io em plena Serra do Agor, & uma das doze aldeias que
mtegwm @ Rede das Aldeias Histéricas de Portugal. Distingue-se das
restantes pela singularidade da sua arquitetura em xisto, que contrasta
com a sumptuosidade da Serra do Agor que a acolhe o longo da
encosta. Est classificado como Imével de Interesse Publico desde 1978.
Deslumbre-se pelas estreitas ruelos e escadarios em xisto que
percorrem o casario e deixe-se encantar pelo modo de vida de outros
tempos e pelas tradigdes que ainda hoje se mantém, como o azul que
pinta as portas e janelas e as cruzes que encontramos nas ombreiras das
portas, ali colocadas como testemunho da devogdo dos habitantes
locais a Santa Bérbara protetora por ocasiéo de tempestades, raios e
troves.

HISTORICAL VILLAGES OF PORTUGAL.

The Piddao, situated in middle of the Serra do Agor, is one of twe
villages which form the Network of the Historical Villages of Portugal. It
differentiates from the others by the singularity of its architecture in
schist which contrasts with the lavishness of the Serra do Acor that
hosted it along the slope. It s classified as a Property of Public Interest
since 1978,

Get dazzled by the narrow paths and stairs in schist which cover the row
of houses and get enchanted by the way of life of another time and by
the traditions that are still preserved today as the blue with which the
doors and windows are painted and the crosses, that we can find on the
doorframe, placed there as witness of the local habitants’ devotion to
Santa Bérbara, protector in occasions of storms, rays and thunders.




